
書名 著者名 出版社 出版年 内容

1
紙をつくる
写真を見ながらだれでもできる
ビジュアル版　（新・科学の実験）

少年写真新聞社 1992
牛乳パック・新聞・野草から
パルプやせんいを取り出す方
法がのっています。

2
どんな草でも紙になる
植物のせんいのふしぎ
（子ども科学図書館）

大西秀夫/文と写真 大日本図書 1996
草を使ったやさしい紙づくり
の手順がのっています。

3
ススキやキャベツで紙に挑戦
（NHKやってみようなんでも実験 第２集
１）

盛口襄/監修
町井弘明/実験指導

理論社 1998

ススキ、キャベツを使った紙
づくりだけでなく、牛乳パッ
クや新聞から紙をつくる方法
ものっています。

4
和紙を漉こう
（はじまりのもの体験シリーズ 4）

宮内正勝/監修 リブリオ出版 2003
本格的な和紙・紙づくりを紹
介。コウゾ・ワラ・笹から紙
をつくってみませんか？

5
牛乳パック百科 : あそべる・まなべる学習教
材づくり : 総合的な学習

宮下英雄/監修 少年写真新聞社 2004
牛乳パックを使った工作・実
験、紙のつくり方が紹介され
ています。

6
紙をつくろう
（紙の大研究 ３）

渡部國夫/監修
高岡昌江/構成・文

岩崎書店 2004
紙の性質を学びながら、新聞
紙・野草・麻ひもを使って紙
を紙をつくってみましょう。

7
和紙
（伝統を作る 読んで見てできる 3）

白石和己/監修 学研 2004

伝統的な和紙のつくり方と自
分でつくってみる方法がのっ
ています。キャベツの紙のつ
くり方ものっていますよ。

8
手作り和紙・和紙アート
和紙をつくってみよう！
（世界遺産になった和紙 4）

こどもくらぶ/編・
著

新日本出版社 2015

牛乳パックを使った紙づくり
やトウモロコシの皮でつくる
和紙のつくり方が紹介されて
います。

9 和紙（子どもに伝えたい和の技術2）
和の技術を知る会/
著

文溪堂 2015

牛乳パックを使った紙のつく
り方が紹介されています。実
際につくって、和紙のできる
仕組みを学びましょう。

10 世界にほこる和紙[1］和紙のよさと作り方 増田勝彦/監修 金の星社 2021

和紙がどのようにつくられて
いるか、くわしく学べる本で
す。牛乳パックを使った紙の
つくり方ものっています。

紙の博物館　図書室　テーマ別　児童書リスト

紙をつくろう！
2023年7月更新

紙の作り方が紹介されている児童書リストです。
牛乳パック・新聞紙・野菜・野草を使って紙をつくってみましょう！

公共図書館などでも見つけやすい図書を選んでみました。
紙づくりだけでなく、紙の性質や和紙について学ぶことができる本です。

紙をつくりながら、紙について学んでみませんか？

紙の博物館 図書室（1階）には、この他にも、

小中学生向けの本がたくさんあります。

図書室の利用については、紙の博物館 図書室のページをご覧ください。

https://papermuseum.jp/ja/guide/library/

紙に関する本の探し方など、お気軽にご相談ください。


