
企画展 「紙」の自由研究  

★おすすめ図書・情報★ 

 

紙についてもっとくわしく学んでみたい方、紙をテーマに自由研究をしたい方に、お

すすめの図書や情報をまとめてみました。 

 

◆「紙」とはどんなもの？ ◆「紙」の違いを比べよう 

シリーズ『「紙」の大研究』（岩崎書店、2004 年） （全 4 巻） 

紙について、もっと勉強したい！と思ったときに、おすすめのシリーズです。 

・「紙の歴史」（1 巻） 

・「紙とくらし」（２巻） 

・「紙をつくろう」（３巻） 

・「紙の実物図鑑」（４巻） 

 

◆「紙」のリサイクル 

シリーズ『おもしろ〝紙学〟 紙の未来とわたしたちの生活』（くもん出版、2020

年） （全 3 巻） 

紙のリサイクルや環境問題について学ぶことができるシリーズです。紙について、新しい情報も

書かれています。 

・「リサイクル 紙はよみがえるんだ！資源を節約する」 

・「防災 紙は強いんだ！わたしたちを守ってくれる」 

・「エコ 紙はやさしいんだ！環境を守ってくれる」 

 

★博物館内で配布している『ペーパー君と巡る Paper World』（日本製紙連合会）では、紙のリ

サイクル、森のリサイクルなどについてわかりやすく説明しています。 

 

◆「紙」のおもしろ実験 ◆「紙」作りにちょう戦 

『「紙」の大研究』第 3 巻（紙をつくろう）  

紙作りだけでなく、紙の特ちょうや性質などをいろいろな実験をしながら解説している本です。

紙を使って実験をしたい人にも、おすすめ。 

 

★紙の作り方が書かれている本・情報は、たくさんあります。 

図書室作成のテーマ別児童書リスト「紙をつくろう！」にのせた本もみてくださいね。 

 

少し古い本なので、データや数値が

新しくないことがあります。 

注意しましょう。 

企画展「紙」の自由研究（2024 年夏） 

にあわせて作成したものです。 



 

◆新しい情報の調べ方◆ 

データや数値を調べるときは、新しい本やインターネットを使って、情報を確認しましょう。 

※本に書かれている情報は、古いことがあるので、発行年を確認しましょう。 

※インターネット上の情報は、古いもの・まちがったものである場合があります。発信者がはっきりし

た HP を利用しましょう。 

 

紙について 

・日本製紙連合会 HP（https://www.jpa.gr.jp） 

「製紙産業の現状」に新しいデータがのっています。 

子ども向けの「ペーパー君のつ・ぶ・や・き web」（http://kamitsubu.com/）や「紙をつ

くる工場」（https://www.jpa.gr.jp/p-world/p_seizou/）などで、紙について学ぶことが

できます。 

 

古紙・リサイクルについて 

・古紙再生促進センターHP（http://www.prpc.or.jp） 

「紙のリサイクル」のページに「数値で見る古紙再生」というコーナーがあります。 

キッズコーナー（http://www.prpc.or.jp/kids/）でも、古紙について学ぶことができます。 

 

 

 

図書室では、紙について学べる児童書一覧やテーマ別児童書リストを配布しています。 

 

＜テーマ別児童書リスト＞ 

・紙を知ろう！   ・和紙について   ・紙をつくろう！  

・紙と環境問題  ・段ボールについて 

 

紙博 HP 図書室のページからもダウンロードできます。 

 

 

紹介した本は、紙の博物館 図書室（1 階）にもあります。 

図書室の利用については、図書室前の案内や紙博 HP 図書室のページを 

ご覧ください。   https://papermuseum.jp/ja/guide/library/  

 

 

紙の博物館 2024 年 7 月作成 


