
書名 著者名 出版社 出版年 内容

1
紙　ものづくりと再生のしくみ
（新版・環境とリサイクル ６）

本間正樹、大角修/
文　菊池東太/写真

小峰書店 2003

パルプから紙パック、段ボー
ルやトイレットペーパーまで
紙の誕生から生まれかわるま
でをくわしく解説。

2
落語でわかる江戸のくらし 3
 （江戸のリサイクルと科学技術）

竹内誠、市川寛明
/監修

学研教育出版 2010

古典落語を楽しみながら、江
戸のくらしについて学べま
す。落語「紙くず屋」と江戸
時代の再生紙について紹介。

3 調べようごみと資源2　紙・牛乳パック・布 松藤敏彦/監修 小峰書店 2017

紙や布のリサイクルのようす
を解説しています。段ボール
や牛乳パックのリサイクルに
ついて紹介があります。

4
おもしろ〝紙学〟紙の未来とわたしたちの生活
リサイクル 紙はよみがえるんだ！資源を節約
する

小六信和、中村文
人/著

くもん出版 2020

地球環境を守るためには何が
できるか、わたしたちにでき
る古紙のリサイクルについて
学びましょう。

5
おもしろ〝紙学〟紙の未来とわたしたちの生活
エコ　紙はやさしいんだ！環境を守ってくれる

小六信和、中村文
人/著

くもん出版 2020
環境にやさしい紙づくりや新
しい紙の可能性について紹介
しています。

6 追跡　ごみのゆくえ　古紙 吉田忠正/文・写真 ほるぷ出版 2020
家庭から分別して出されたご
み。「古紙」のゆくえをた
どってみましょう。

7
マンガでわかる!地球環境とSDGs 4
江戸に学ぶエコライフ

高月紘/監修 学研プラス 2022

資源をリサイクルしていた江
戸時代の生活をマンガで紹
介。江戸時代の紙のリサイク
ルについても学べます。

8 大接近!工場見学　SDGsリサイクル編3　紙
高山リョウ/
構成・文

岩崎書店 2023

再生紙工場を紹介。段ボール
などの古紙が新しい紙製品に
変身するしくみや、工場のと
りくみを学びましょう。

9 リサイクルで地球を救う追跡!ごみの大変身３
『リサイクルで地
球を救う』編集委
員会/著

汐文社 2023

牛乳パックや古紙などのごみ
がどのように生まれ変わる
か、完成品までのリサイクル
の流れを紹介しています。

10
図解でまるわかり!ごみのゆくえとリサイクル
4
古紙・布類

松藤敏彦/監修 ポプラ社 2025

「古紙」や「古着・古布」に
ついて、その回収方法や選別
方法、その後に行われるリサ
イクルのしくみを解説。

紙の博物館　図書室　テーマ別　児童書リスト

紙のリサイクル
202５年7月更新

紙のリサイクルや環境問題について学べる本をリストにしてみました。
紙について学びながら、リサイクルや環境問題について考えてみましょう。

図書に記載されているグラフやデータは、
最新の情報ではないことがあるので、注意しましょう。

リサイクルや環境問題について学べる本は、他にもあるので探してみてくださいね。

紙の博物館 図書室（1階）には、この他にも、

小中学生向けの本がたくさんあります。

図書室の利用については、紙の博物館 図書室のページをご覧ください。

https://papermuseum.jp/ja/guide/library/

紙に関する本の探し方など、お気軽にご相談ください。


